Programm 2016, 1. Halbjahr

Arm in Arm mit
meinem Darm

Darmbakterien als Schliissel zur Gesundheit

Vortrag von Dr. Anne Katharina Zschocke
am Dienstag, 5. April 2016 um 20:00 Uhr im kreaforum

Der Mensch hat den Mond erforscht und fernste Galaxien, aber bislang nirgends
Leben gefunden. Fiir seinen eigenen Darm hingegen hat er sich nie groR
interessiert. Dabei wére hier eine Welt zu
entdecken, die Leben im Uberfluss bietet
und die nebenbei noch Grundlage seiner
eigenen lieber in die Ferne schweifenden
Existenz ist. Dr. Anne Katharina Zschocke ist
nicht erst seit ihren drei aufsehenerregenden
*" Bichern iiber Effektive Mikroorganismen
MT\:‘ J G 2| weltweit als Fachreferentin gefragt. In ihrem
neuen Bestseller mit dem Titel ,Darmbakterien als Schliissel zur Gesundheit”
hat sie sich jetzt der aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnisse rund um die
Darmbesiedlung angenommen und diese nicht nur in allgemeinverstindlicher
Art erkldrt, sondern auch um neue, selbst in der wissenschaftlichen Welt noch
unbekannte Sichtweisen und Zusammenhénge erweitert. Auf beeindruckende
Weise stellt sie dar, wie das, was bislang nur Erfahrungswissen war, sich
plétzlich als wissenschaftliche Sensation entpuppt:
Darmbakterien sind der Schliissel zur Gesundheit.

Eintritt: 3,00 Euro an der Abendkasse
www.darmbakterien-buch.de

At in Arm mit meinem Darm’

Vortrag

Dienstag, 5. April 2016 um 20 Uhr:
Dr. Anne Katherina Zschocke

Eintritt: 3,00 Euro an der Abendkasse

Filhrungen am Romerkanal

Erganzend zur Sonderausstellung »Wasser fiir Roms
Stadte, die bis zum 5. Juni 2016 im LVR-R6mermuseum
Xanten lauft, bietet das kreaforum Morenhoven im Friihjahr
2016 »Fachliche Erlauterungen am Objekt« an.

Prof. Dr. Klaus Grewe, der
den »Romerkanal«
jahrzehntelang erforscht
hat, steht fiir Erklarungen
technischer Details dieses
Meisterwerks antiker
Ingenieure zur Verfiigung.

Sonntag, 20. Marz 2016 um 11:00 Uhr
Der »Griine Putz« im Urfttal bei Nettersheim

Sonntag, 3. April 2016 um 11:00 Uhr
Die Brunnenstube »Klausbrunnen« bei Mechernich-Kallmuth

Sonntag, 1. Mai 2016 um 11:00 Uhr
Eine Problemstelle in der Romerkanaltrasse bei Mechernich-Lessenich

Die Teilnehmergebuhr in Héhe von 5 Euro wird jeweils vor Ort kassiert
(Kinder frei!)
Infos: www.kreaforum.de

Dienstag, 12. April
2016 um 20 Uhr:
Vortrag

JKommt die nachiste
Katastrophie?
Vulhanismus in der
€ifel”

Prof. Dr. Renate Gerlach, Universitat zu Koln

Samstag 23. April 2016 um 14 Uhr:
Exkursion zum Laacher See mit Wanderung
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