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LVR-Industriemuseum

Eine Ausstellung zur Kulturgeschichte . TUCHFABRIK MULLER
des Nutzgartens vom 8.5. bis 18.12.2016
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Eingemachtes
als Schlissel
zur Gesundheit

Vortrag von Dr. Anne Katharina Zschocke

Dald der Garten der Gesundheit auf vielfaltige Weise gut tut, ist allgemein bekannt. Jetzt gibt es einen
ganz neuen Zusammenhang zu entdecken: Die Bakterien, die sich im Eingemachten finden, férdern die
Gesundheit.

Bakterien, die wir friher ganz selbstverstandlich durch Eingemachtes zu uns nahmen, spielen fir die

Darmgesundheit, das Immunsystem und das Wohlbefinden von Kérper und Seele eine grof3e und vollig
unterschatzte Rolle.

Die Arztin und Naturkundlerin Dr. Anne Katharina Zschocke ist weltweit als Fachreferentin gefragt, wenn
es um die Welt der Bakterien geht. Im Rahmen der Ausstellung ,Stadt, Land, Garten® spricht sie Gber die
spannenden neuen Erkenntnisse, und beantwortet Fragen.

Das Museum bietet fur Interessierte um 18 Uhr eine Fihrung durch Sonderausstellung zur
Kulturgeschichte des Nutzgartens an.

Dienstag, 28.6.2016, 19 Uhr

LVR-Industriemuseum, Euskirchen-Kuchenheim,
Carl-Koenen-Str. 25b, 5 Euro Eintritt
Flihrung Sonderausstellung (18 Uhr) 2,50€
Karten-Vorverkauf an der Museumskasse
Mehr Infos unter www.stadt-land-garten.lvr.de und www.Darmbakterien-Buch.de



